
２０１９年度 鳥取県薬物依存症支援拠点機関事業 

「エンパワメント・グループ」ワークショップ 

 

 

 

内容：薬物依存症を対象とした治療共同体（TC）で用いられる中核的なグループが TC エンカウン

ター・グループです。「エンパワメント・グループ」はその効果を実感して日本のダルクなどによ

り実践されているグループです。エンパワメント・グループでは、参加者同士の「安全な質問とフ

ィードバック」を基盤に、物事の解決ではなく感情の解決を目指します。ワークショップでは基本

的な知識とともにグループ体験の機会を提供します。体験グループのため、定員を先着申し込み順

60 名までとします。（参加費無料） 

 

【プログラム】 

13：30～13：50 「エンパワメント・グループの病院治療プログラムへの応用」 

                                          渡辺病院副院長   山下陽三 

13：50～14：50 講義 「治療共同体エンパワメント・グループについて」 

国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 治療共同体研究会代表 引土絵未 

14：50～15：00 休憩・移動 

15：00～16：45 ﾜｰｸﾌﾞｯｸ/体験グループ（ダルクスタッフら 6 人がファシリテーターを担当） 

 

グループ種別 内容 

①ワークブック 

【大研修室・定員 20 名】 

テキストを使用し、質問やフィードバックを体験することを目

的とした入門編のグループとなります。 

②体験グループ 

【中研修室（1）（2） 

各定員 20名】 

話題提供者の出したトピックに対し、グループ参加者全員で質

問やフィードバックを通してサポートします。初めての方でも

ご参加いただけます。 

＊グループの外側から見学するオブザーバー参加も可能です 

16：45～17：00 休憩 

17：00～17：30 まとめ・ご挨拶 

  

【申込方法・申込先】 

裏面の用紙にご記入の上、メールまたは FAX にてお申し込みください。オブザーバーでの参加を

ご希望されるときはその欄にチェック（✓）を入れてください。 

E-mail にて申し込みの方は、タイトルに「鳥取県薬物依存症支援拠点機関事業申込」とご入力く

ださい。 

申込締切は 2019年 7 月 17 日（水）までとします 

日時：2019 年 7 月 27 日（土）13：30～17：30 

場所：鳥取県立生涯学習センター「県民ふれあい会館」４階 大研修室および中研修室 



 

 

2019 年度 鳥取県薬物依存症支援拠点機関事業 

「エンパワメント・グループ」ワークショップ 

日時：2019 年 7 月 27 日（土）13：30～17：30 

場所：鳥取県立生涯学習センター「県民ふれあい会館」４階 大研修室および中研修室 

 

 

 

 

参加申込先 社会医療法人 渡辺病院  松村 行 

①FAX 0857‐24‐1024 ②E-mail：h.taniguchi@mmwc.or.jp にて申込可 

※申込期限は 7 月 17 日（水）です。②のアドレスに、メールにて申込書の内容を記載

するか、スキャンした申込書を添付し、送付することもできます。 

 

＜発信元＞ 

 所属：                         

 名前：                         

 連絡先：TEL         （FAX         ） 

＜参加者＞ 

所属 氏名 
※第１希望と第２希望の記入をお願いします 

ワークブック 体験グループ オブザーバー 

(記入例 )渡辺病院東病棟 谷口 宏幸 ２ １ ✔ 

     

     

     

     

 

参加申込書 

FAX 送信票 

mailto:h.taniguchi@mmwc.or.jp

